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INSCRIPCIÓN 

#CONTROVERSIASsujeciones 2024

  Los motivos que nos han llevado a mantener en España, durante décadas,  
un modelo de cuidados que sometía a muchas de nuestras personas más
vulnerables a sujeciones, tanto físicas como químicas, y que nos han llevado
a arrastrar tasas de prevalencia de uso muy superiores a países del entorno,
son variados y, en algunos casos, complejos. La principal argumentación
bebía de argumentos relacionados con la seguridad que no siempre se
asentaban sobre una experiencia realmente científica, sino más bien sobre
suposiciones y vivencias subjetivas. El fenómeno de las caídas en personas  
frágiles y sus posibles consecuencias nos ha llevado a ralentizar un proceso
natural e intuitivo que llevaba a los profesionales del sector a querer ofrecer
un modelo de apoyos libre de coerciones y basado en los derechos
fundamentales inherentes a cualquier ser humano.

  En pleno 2024, tras 30 años de recorrido en esta materia, no nos es difícil
intuir en la actitud de gran parte de los profesionales, un compromiso
sincero con la eliminación de sujeciones. Sin embargo, en el día a día, los
centros se encuentran con trabas técnicas, metodológicas, legales o, incluso,
incongruencias con lo que se les exige desde las distintas administraciones,
que les dificulta un camino, ya de por sí complejo, sin el asesoramiento
adecuado. Tenemos la convicción de que, de la mano de los mayores
expertos internacionales, desde Fundación Maria Wolff, seamos capaces una
vez más, de añadir algo de luz sobre las dudas que más comúnmente
recogemos de los equipos.

Presentación

Organiza
Ruben Muñiz Schwochert
Javier Olazarán Rodriguez
Kiko de las Moras Marugán

Impulsa

https://mariawolff.org/contacto/
https://mariawolff.org/contacto/


09:00 a 09:30hrs

Programa

#CONTROVERSIASsujeciones 2024

ElisabethCapezuti
BARANDILLAS Y CAMAS 
Aclaración de uso, riesgos y
recomendaciones prácticas
desde la perspectiva del
cuidado libre de sujeciones

11:20 a 12:00hrs

BIENVENIDA
Acomodación de asistentes,
entrega de materiales

10:00 a 10:15hrs

INAUGURACIÓN
Presentación del simposio.
Contexto internacional.
Eliminación Sujeciones en
Castilla y León

Mª IsabelBlanco

RubenMuñiz

JavierOlazarán
SUJECIONES QUÍMICAS Y
PSICOFÁRMACOS 
Criterios CHROME® vs Guías
de prescripción habituales

12:30 a 13:00hrs

12:00 a 12:30hrs COFFE BREAK
Intercambio y encuentro

13:05 a 13:45hrs MESA REDONDA
Discusiones y preguntas de la
audiencia
Elisabeth Capezuti
Javier Olazarán
Modera: Ruben Muñiz

COMIDA 14:00 - 15:00

15:00 a 15:30hrs

ESTUDIO DE LAS
SENTENCIAS POR CAÍDAS
Evolución de las sentencias
por caídas en residencias en
los últimos años.

Juan Siso

15:30 a 16:10hrs

CAÍDAS EVITABLES Y NO
EVITABLES 
Componentes mínimos para
la buena práctica en la
prevención de caídas en
residencias + Q&A

Clemens Becker

16:15 a 16:35hrs

LA FISCALÍA EN RELACIÓN
CON LAS SUJECIONES 
Aplicación de la Instrucción
de la Fiscalía General del
Estado

Mª José Burgos

16:40 a 17:00hrs MESA REDONDA
Discusiones y preguntas de la
audiencia
Mª José Burgos
Juan Siso
Modera: Ruben Muñiz

17:00 a 17:45hrs

PROGRAMA VÍA LIBRE 
Junta de Castilla y León 
Objetivos, estrategias y
resultados

KikoDe las Moras

Entrega de premios y
menciones especiales 

CLAUSURA 18:00

EsperanzaVázquez
GERENTE DE SERVICIOS SOCIALES

CONSEJERA DE FAMILIA E
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
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Información del evento
PRESENCIAL 
(Plazas limitadas)
Traducción simultánea
+ STREAMING 

LOCALIZACIÓN

Salón de Actos Principal 
Consejerías | Edificio Multiusos | Junta de Castilla y León
C/ Rigoberto Cortejoso, 14  (Valladolid)
(Frente a Feria de Valladolid, principales líneas de autobús)

FECHA Y HORARIO

24 de Septiembre de 2024 
09:00 - 18:00

SECRETARÍA TÉCNICA 
(Información e inscripciones) 

Fundación Maria Wolff
C/ Cardenal Silíceo 14, local C
Tel. +34 911 23 97 23 
mariawolff@mariawolff.es

INSCRIPCIÓN

Para formalizar la inscripción es imprescindible ingresar los datos recogidos en el
formulario de inscripción, a través de los enlaces facilitados, indicando en campo de
interés “Simposio Controversias” y enviarlo a la Secretaría Técnica de las Jornadas.

https://mariawolff.org/contacto/
https://mariawolff.org/contacto/
https://www.google.es/maps/place/C.+Rigoberto+Cortejoso,+14,+47014+Valladolid/@41.6536885,-4.7407459,16z/data=!4m16!1m9!3m8!1s0xd476d5adf2d4a03:0x53fdcc80d8f8a1e4!2sC.+Rigoberto+Cortejoso,+14,+47014+Valladolid!3b1!8m2!3d41.6539586!4d-4.7405179!10e5!16s%2Fg%2F11bw43_5k5!3m5!1s0xd476d5adf2d4a03:0x53fdcc80d8f8a1e4!8m2!3d41.6539586!4d-4.7405179!16s%2Fg%2F11bw43_5k5?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/C.+Rigoberto+Cortejoso,+14,+47014+Valladolid/@41.6536885,-4.7407459,16z/data=!4m16!1m9!3m8!1s0xd476d5adf2d4a03:0x53fdcc80d8f8a1e4!2sC.+Rigoberto+Cortejoso,+14,+47014+Valladolid!3b1!8m2!3d41.6539586!4d-4.7405179!10e5!16s%2Fg%2F11bw43_5k5!3m5!1s0xd476d5adf2d4a03:0x53fdcc80d8f8a1e4!8m2!3d41.6539586!4d-4.7405179!16s%2Fg%2F11bw43_5k5?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/C.+Rigoberto+Cortejoso,+14,+47014+Valladolid/@41.6536885,-4.7407459,16z/data=!4m16!1m9!3m8!1s0xd476d5adf2d4a03:0x53fdcc80d8f8a1e4!2sC.+Rigoberto+Cortejoso,+14,+47014+Valladolid!3b1!8m2!3d41.6539586!4d-4.7405179!10e5!16s%2Fg%2F11bw43_5k5!3m5!1s0xd476d5adf2d4a03:0x53fdcc80d8f8a1e4!8m2!3d41.6539586!4d-4.7405179!16s%2Fg%2F11bw43_5k5?entry=ttu
https://www.google.com/search?q=maria+wolff+telefono&oq=maria+wolff+telefono&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgYIARBFGEAyCggCEAAYgAQYogQyCggDEAAYgAQYogQyCggEEAAYgAQYogTSAQgyMzY3ajBqOagCALACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://mariawolff.org/contacto/


ElisabethCapezuti
UNIVERSIDAD DE NUEVA YORK
Cátedra W.R. Hearst Foundation en Gerontología. Catedrática
coordinadora del programa de doctorado en enfermería NYCU

ClemensBecker

Principales ponentes

#CONTROVERSIASsujeciones 2024

UNIVERSIDAD DE HEIDELBERG 
Catedrático de medicina geriátrica Hospital Universitario Heidelberg
Jefe de departamento SMART AGE (Univ. de Heidelberg)
Director programa de eliminación de sujeciones de alemán (SeguFix)

JavierOlazarán
FUNDACIÓN MARIA WOLFF 
Neurólogo en el sistema público de salud desde 1995. Director unidad
de memoria HM Madrid. Dir. científico de Fundación Maria Wolff

Dra.

Dr.

Dr.

Mª JoséBurgos
FISCAL JEFE DE SORIA
Fiscal delegada de Jurisdicción Civil y de Protección de Personas con
Discapacidad y Mayores en la Comunidad de Castilla y León

Dña.

Juan Siso
DIRECTOR DEL ISDE (BIG DATA DE DERECHO SANITARIO)
Doctor en Derecho Público. Director del Instituto Superior de Derecho
y Economía. Profesor en la Facultad de Ciencias de la Salud de la URCJ
de Madrid. 

Dr.

RubenMuñiz
FUNDACIÓN MARIA WOLFF
Director de investigación de Fundación Maria Wolff y del programa
para la eliminación de sujeciones en Castilla y León

D.

https://www.researchgate.net/profile/Clemens-Becker-2
https://www.gc.cuny.edu/people/elizabeth-capezuti
https://mariawolff.org/our-team/dr-javier-olazaran/
https://www.juansiso.es/cv/
https://www.boe.es/boe/dias/2024/02/17/pdfs/BOE-A-2024-3031.pdf
https://mariawolff.org/our-team/d-ruben-muniz/
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